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Trinn 3 – Ledelse av medledere, vedlegg 5 
«Syforeningen» 
 

Foreninger hvor deltakerne var samlet til håndarbeide (strikking etc) utviklet en utrolig 
møteform. Alle opplevde seg inkludert. 
Årsaken til dette var at fokus skiftet mellom to aktiviteter. Enten verbalt aktiv eller aktivt 
konsentrert om oppgaven.  
Det samme kan oppleves i patruljen. Noen er praktiske og løsningsorienterte, andre 
prosesserer problemstillinger i hodet og begge bidrar på sitt vis til å løse oppgaven. 
 


